Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 2 de julho de 2016 1638033
<~— 100 Metros planos (Fem) <~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 4,7 V Serie 7 Vento: Fav:+ 52 V
12 Fernanda Oliveira 81 V35 ADCCJC 16,94 12 Mario Rocha 50 V65 SSTSIM 1372
Serie 2 Vento: Fav:+ 4,7 V 22 Agostinho Correia 47 V65 CCSIM 20,20
12 Dulce Bastos 73 V40 NAC 15,46 Serie 8 Vento: Fav:+ 52 V
22 Cristina Almeida 72 V40 OSKAG 17,76 12 Alberto Pinho 44 V70 ADCMS 1737
Serie 3 Vento: Fav:+ 4,7 V
TN
12 Isaura Lopes 64 V50 NAC 16,84 \é@ I V. W
Serie 4 Vento: Fav:+ 4,7 V Salto Com Vara (Masc)
12 [sabel Parracho 60 V55 GRECAS 15,76 Final 1
22 Fatima Pereira 61 V55 SSTSIM 17,31 1% Manuel Pereira 73 V40 ACRVD 260
E/?/ Final 2
<~— 100 Metros planos (Fem) 12 Joaquim Gregdrio 65 V50 NAC 3,00
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 55 V Q
12 Elisama Silva 98Jun  BRA ADREP 1333 Salto Com Vara (Masc)
22 Fabiana Pereira 99 Juv ACRVD 13567
3% Diana Gingeira 99 Juv ACRVD 13,64 Prova Extra 2
42 Stephanie Jesus 96 S23 CDFE 14,23 12 Celso Almeida 93 Sen GRECAS 4,10
52 Luzmar Mendoza 00 Juv CRE 14,50 2¢ Samuel Leal 92 Sen NAC 3,80
62 Cristiana Dias 99 Juv NAC 1512 P
72 Inés Gongalves 99 Juv ACRVD 1584
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
& .
Triplo Salto (Fem) Serie 1
12 Luis Assuncao 78 V35 NAC 11,55
Serie 1 Serie 2
12 Anabela Santos 72 V40 SSTSIM 6,19 +35V 12 José Correia 74 V40 NAC 9,12
Serie 2 22 José Ferreira 73 V40 JOBRA 6,77
12 [sabel Andrade 70 V45 NAC 6,28 +50V 3¢ Jose Neto 72 V40 ADCMS 4,24
Serie 3
/fi’?" 12 Antdnio Silva 70 V45 NAC 6,17
<~— 100 Metros planos (Masc) P
Serie 1 Vento: Fav: + 5,2 \% & Langamento Peso.4Kg (Masc)
12 Jodo Goncalves 78 V35 ADREP 12,89
29 Carlos Silva 78 V35 SSTSIM 14,36 Serie 1
Serie 2 Vento: Fav:+ 52 V 12 José Gamelas 51 V65 CENAP 7,69
12 José Ferreira 73 V40 ADCCJC 1344 Serie 2
2° Vitor Carlos 74 V40 GDG 1389 12 Anténio Rocha 46 V70 NAC 8,02
32 Sérgio Fiqueiredo 72 V40 SCBM 14,35 2° Belmiro Aquiar 44 V70 OSKAG 4,85
Serie 3 Vento: Fav:+ 54 V P
12 Jorge Silva Santos 66 V45 SCBM 1344
Serie 4 Vento: Fav:+ 54 V %~ Lancamento Peso-6Kg (Masc)
12 Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 1285 Serie 1
22 Jodo Vinha 63 V50 JOBRA 14,22 o
32 Paulo Valente 66 V50 ccsum 14,41 1% Joao Milheiro 63 V50 CCSIM 8,19
4° L uis Pinho 65 V50 ADCMS 1592 2° Anténio Fonseca ) 65 V50 CCSIM 8,06
Serie 5 Vento: Fav:+ 54 V Serie 2
12 Manuel Ferreira 56 V60 cCsum 14,43 ; ,ﬂ"’O"’OdBifa ) :; 5:: Zﬁg f;ff;’
. Vento: Favi+ 52 V ° Fernando Azevedo ,
o Serie 6 ento a 3° Anténio Pinho 58 V55 NAC 6,82
1% Dario Pereira 58 Va5 CCSIM 14,75 42 Carlos Ferreira 60 V55 CcsJsc 6,69
2° Carlos Santos 58 V55 ADCMS 14,97 5¢ Joaquim Lopes 56 V55 OSKAG 584
3¢ Ramiro Monte 60 V55 NAC 1545 ’
4° Manuel Silva 58 V55 SSTSIM 16,25

AA Aveiro Péagina 1 de 10



Associagao de Atletismo de Aveiro
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Campeonato Distrital Veteranos
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Aveiro
Jornada de: 2 de julho de 2016 1638033
<~ 400 Metros Planos (Fem) <~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 3
12 Carla Fontoura 75 V40 JOBRA 11122 42 Jodo Neves 69 V45 JOBRA 10797
22 Suzete Marco 72 V40 GRECAS 116,64 Serie 4
32 Cristina Almeida 72 V40 OSKAG 12553 12 Ernesto Almeida 61 V50 NAC 10702
42 Maria Rosa Lopes 75 V40 JOBRA 12554 22 Vitorino Silva 65 V50 CCSIM 10826
52 Sandrine Sousa 76 V40 JOBRA 12737 3¢ José Tavares 65 V50 CSJSC 10838
62 Marina Silva 74 V40 JOBRA 12980 4° Jodo Vinha 63 V50 JOBRA 10853
72 Susana Duarte 71 V40 SSTSIM 1 3365 5° Jodo Magueta 63 V50 GDG 10893
Serie 2 62 Eusébio Lopes 64 V50 JOBRA 11313
12 Fatima Pinho 63 V50 GRECAS 115,10 Serie 5
2? Isaura Lopes 64 V50 NAC 12987 12 Francisco Soares 60 V55 JOBRA 109,04
32 Goretti Silva 64 V50 CSJSC 1 3350 2 Dario Pereira 58 V55 CCSIM 11583
Serie 3 32 Manuel Silva 58 V55 SSTSUM 12256
12 Isabel Parracho 60 V55 GRECAS 12248 Serie 6
o 1¢ Manuel Ferreira 56 V60 CCSIM 107,86
o 2° Reinaldo Justo 53 V60 SSTSIM 13098
<~ 400 Metros Planos (Fem) Serie 7
Prova Extra 1 1 /IL/Iério‘R;:cfg ‘ 50 555 gi?/(ﬂM ; ; 0,5:
1 Vera Lima 89 Sen ACRSD 59,60 2% Agostinho Correia 47 V65 J 6.0
22 Diana Gingeira 99 Juv ACRVD 1 06,46 N
32 Fabiana Pereira 99 Juv ACRVD 11011 \
42 Inés Gongalves 99 Juv ACRVD 111,71 1.500 Metros (Fem)
52 Rita Aradujo 99 Juv NAC 11315 Prova Extra 1
62 Claudia Silva 83 Sen NAC 116,36 .
7¢ Elisama Silva 98Jun  BRAADREP 119,16 12 Laura Regalado 98 Jun ACRVD 45355
22 Susana Ribeiro 95 823 NAC 55810
E/?/ 32 Claudia Silva 83 Sen NAC 6 1384
<~ 400 Metros Planos (Masc) Kﬁ
\
Prova Extra 1 1.500 Metros (Fem)
12 Miquel Marta 98 Jun GRECAS 5336 Serie 1
2° Claudio Resende 86 Sen CCSIM 53,81 o
30 Jodo Ferreira 98 Jun NAC 55.03 1; Silvia Santo.? . 80 V35 CAOC 521,12
4° Jodo Fresco 97 Jun GRECAS 5587 22 Fernanda Oliveira ) 81 V35 ADCCJC 6 2282
5¢ Pedro Carvalho 97 Jun ACRVD 56,16 Serie 2
Prova Extra 2 12 Regina Gilvaz 73 V40 NAC 5 34,31
12 Sérgio Martins 85 Sen CCSIM 5863 2; Mar{a Ro§a Lopes 75 V40 JOBRA 6 44,18
20 Rui Moreira 96 S23 CDFE 59,30 3; Marina Silva 74 V40 JOBRA 6 5821
30 Fbio Fonseca 92 Sen ACRVD 10024 42 Susana Duarte ) 71 V40 SSTSIM 7 1577
42 Jodo Leite 92 Sen NAC 10203 Serie 3
12 Adélia Tavares 67 V45 ADCCJC 55035
/t&?/ 22 Adelaide Coelho 66 V45 OSKAG 8 1332
~— 400 Metros Planos (Masc) Serie 4
. 12 Fatima Pinho 63 V50 GRECAS 516,08
Serie 1 22 Maria Costa 62 V50 SSCMO 61856
12 Filipe Marques 80 V35 JOBRA 59,00 32 Clementina Andrade 62 V50 CCSIM 6 4855
Serie 2 42 Marinha Baptista 65 V50 JAM 7 06,79
12 Fernando Lima 74 V40 NAC 5839 528 Laurinda Costa 63 V50 OSKAG 8 51,58
22 José Ferreira 73 V40 ADCCJC 10254 Serie 5
3¢ Jorge Queirés 72 V40 NAC 10437 12 Fatima Pereira 61 V55 SSTSUM 6 54,95
42 Vitor Carlos 74 V40 GDG 1 04,60 o
52 Antonio Sousa 71 V40 JOBRA 10832 ,fg:\':‘\
Serie 3 —— 1.500 Metros (Masc)
12 Jorge Silva Santos 66 V45 SCBM 10376
22 Renato Silva 69 V45 CSJSC 10395 Prova Extra 1
32 Paulo Antdnio 70 V45 GRECAS 10729 12 Tomas Silva 98 Jun ACRVD 4 14,70
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Aveiro
Jornada de: 2 de julho de 2016 1638033
(ﬂ
\
1.500 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Prova Extra 1 Final 4
2° Jorge Valente 94 523 ARVOR 4 41,64 32 Elisio Campos 60 V55 OSKAG 3,38 +32V
3¢ Alexandre Azevedo 99 Juv ARVOR 4 55,09
42 Jorge Ramos 99 Juv ARVOR 500,68 X
52 Ricardo Rodrigues 98 Jun CcsJsC 53870 Salto em Comprimento (Masc)
(Q
v Prova Extra 1
= 1.500 Metros (Masc) 1° Ricardo Nascimento 98 Jun NAC 545 +40V
2° David Cirne 00 Juv CRE 502 +53V
) Serie 1 /(C
12 Filipe Marques 80 V35 JOBRA 4 26,31 g
22 Anténio José Castro 80 V35 NAC 429,99 - Dardo 600 Gr (Fem)
32 Nuno Pinho 78 V35 NAC 4 4832
Serie 2 Final 1
12 Angelo Aratijo 76 V40 NAC 4 24,37 12 Albertina Pinto 78 V35 ADCCJC 11,91
29 Jodo Arraes 72 V40 GRECAS 4 53,38 Final 2
32 Antonio Sousa 71 V40 JOBRA 4 54,10 12 Sandra Silva 75 V40 GRECAS 17,01
42 Alfredo Antdnio 72 V40 NAC 45774 22 Elisabete Barbosa 73 V40 ADCCJC 11,58
52 Armando Bastos 74 V40 CSJSC 4 5896 32 Ana Santos 74 V40 SSTSIM 9,36
62 Jorge Queirds 72 V40 NAC 505,49 42 Regina Gilvaz 73 V40 NAC 8,19
7° Jose Neto 72 V40 ADCMS 54993 Final 3
Serie 3 12 Natdlia Santos 70 V45 SSTSIM 12,38
12 José Silva 68 V45 NAC 4 4727 A
2° Fernando Oliveira 67 V45 CCSIM 4 50,33 &
3° Renato Silva 69 V45 csJsc 4 56,47 % 2.000 Mt.Obsticulos (Fem)
42 Paulo Antdnio 70 V45 GRECAS 509,36
52 Joao Neves 69 V45 JOBRA 51989 Serie 1
Serie 4 12 Dulce Bastos 73 V40 NAC 8 44,22
12 Manuel Alves 64 V50 CCSUM 4 34,78 22 Suzete Marco 72 V40 GRECAS 91984
22 Américo Valente 62 V50 SSCMO 4 5259 Serie 2
8¢ Emesto Almeida 61 V50 NAC 45417 12 Matilde Baptista 66 V45 JAM 901,71
42 Manuel Valente 62 V50 CSJSC 501,00
52 Eusébio Lopes 64 V50 JOBRA 518,51 L t)\
62 Luis Pinho 65 V50 ADCMS 52225 \éé ~ Disco 1 Kg (Masc )
7° Ernesto Almeida 61 V50 NAC 6 14,78
Serie 5 Final 1
12 Antdnio Vieira 57 V55 AFIS 504,42 12 Reinaldo Justo 53 V60 SSTSIM 16,60
2° Anténio Pereira 60 V55 CCSIM 50936 Final 2
3° Francisco Soares 60 V55 JOBRA 51756 12 José Gamelas 51 V65 CENAP 2225
é&_ Final 3
Salto em Comprimento (Masc) 12 Antdnio Rocha 46 V70 NAC 23,03
9
«
Final 1 \ﬁi )
12 Carlos Silva 78 V35 SSTSIM 386 +40V Disco 1.5 Kg (Masc)
L L Final 2 Final 1
1o oo Aracio o ggiA . RO 12 Jodo Miheiro 63 V50 cesam 2424
2 v‘.a"'eA sensio Ly v 0 P 395 + o 2° Anténio Fonseca 65 V50 cCSM 23,29
8° Vitor Aradjo . 74 V40 384 +3, 3° Joaquim Greqgdrio 65 V50 NAC 21,02
Final 3 42 Jorge Costa 63 V50 IND-A 17,09
12 Jodo Magueta 63 V50 GDG 4,12 +36V Final 2
2 X’tof ino g” va 65 350 ﬁgg‘”‘” 369 + 2? z 12 Anténio Pinho 58 V55 NAC 25,93
3¢ Antnio Santos . 61 V50 28 +5 29 Fernando Azevedo 59 V55 NAC 20,00
Final 4 3° Anténio Beca 57 V55 CAC 18,72
12 Carlos Santos 58 V55 ADCMS 4,10 +48V 42 Anténio Pereira 60 V55 CCSIM 14,90
2° Ramiro Monte 60 V55 NAC 4,02 +47V
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 2 de julho de 2016 1638033
9
o Ao g"
isco 2 KgS (Masc) 2L Lancam.Martelo-4Kg (Fem)
Final 1 Final 1
12 Rui Fernandes 80 V35 CCSIM 35,84 12 Albertina Pinto 78 V35 ADCCJC 12,37
22 Luis Assuncdo 78 V35 NAC 32,30 Final 2
Final 2 12 Elisabete Barbosa 73 V40 ADCCJC 13,38
12 Manuel Pereira 73 V40 ACRVD 27,32 22 Ana Santos 74 V40 SSTSIM 9,08
2° José Correia 74 V40 NAC 24,26 Final 3
Final 3 12 Adélia Tavares 67 V45 ADCCJC 12,30
12 Antdnio Leite 69 V45 NAC 19,71
22 Antdnio Silva 70 V45 NAC 17,18 :g?
S 4X 100 Metros Planos (Masc)
5.000 Metros (Fem) Serie 1
1°NAC 74 V40 NAC 56,06
Serie 1 antonio araujo (1972) / josé
12 Carla Aratijo 74 V40 NAC 205785 correia (1974) / norberto silva
22 Sandrine Sousa 76 V40 JOBRA 24 0052 (1974) / fernando lima (1974)
Serie 2 22JOBRAZ 80 V35 JOBRA 5748
antonio sousa (1971) / josé
12 Goretti Silva 64 V50 CSJSC 24 3346 ferreira (1973) / jodo neves
Serie 3 (1969) / filipe marques (1980)
12 Carolina Ribeiro 58 V55 SSTSIM 25 06,54 3 SCBMar 75 V40 SCBM 5781
paulo duarte (1975) / sérgio
< figueiredo (1972) / samuel neves
N (1973) / jorge silva santos (1966)
5.000 Metros (Masc) 4 C C S J Madeira 67 V45 ccsuM 5837
. paulo valente (1966) / fernando
Serie 1 oliveira (1967) / vitorino silva
12 Vitor Santos 77 V35 NAC 16 4588 (1965) / manuel alves (1964)
29 [ uis Silva 77 V35 NAC 17 03,10 52 C S J S Clube 74 V40 CSJSC 10022
32 Pedro Paiva 79 V35 NAC 19 36,33 armando bastos (1974) / josé
Serie 2 tavares (1965) / manuel valente
erie (1962) / renato silva (1969)
12 Norberto Silva 74 V40 NAC 17 03,78 62 JOBRA 67 V45 JOBRA 101,48
2° Marco Costa 76 V40 SSCMO 17 0544 francisco soares (1960) / luis
32 Daniel Asensio 74 V40 OSKAG 19 34,61 magalhaes (196{) / eusébio
42 Tadeu Roma 71 V40 JOBRA 20 36,02 lopes (1964) / jodo vinha (1963)
Serie 3 7¢ C C S J Madeira 2 56 V55 CCSIM 10277
o s _ dario pereira (1958) / pedro terra
12 Luis Magalhées 67 V45 JOBRA 17 11,54 (1957) / anténio pereira (1960) /
2° José Silva 68 V45 NAC 17 30,19 manuel ferreira (1955)
32 José Tavares 69 V45 NAC 20 41,91 s
Serie 4 (5’\"
12 Jodo Pereira 61 V50 AFIS 17 06,10 == 5.000 Metros Marcha (Fem)
22 José Tavares 65 V50 CSJSC 17 3281
32 Jodo Talhas 64 V50 SSTSUM 17 5222 Serie 1
4° Manuel Ferreira 63 V50 JOBRA 18 55,69 12 Sandra Silva 75 V40 GRECAS 24 24,88
5° Amilcar Ferreira 66 V50 NAC 20 1891 Serie 2
6° Fernando Adrido 65 V50 Nac 20 57.51 12 Maria Fernandes 52 V60 SSTSIM 312952
7° Carlos Andrade 65 V50 OSKAG 24 0048 Serie 3
Serie 5 ere
12 Natalia Santos 70 V45 SSTSIM 38 14,08
12 Belmiro Aguiar 44 V70 OSKAG 26 20,38 5
Serie 6 (f)\"
1° Albano Miranda 41 V75 csJsc 27 01,10 = 5.000 Metros Marcha (Masc)
Serie 7
12 Pedro Terra 57 V55 CCSIM 170512 Serie 1
12 Jaime Santos 72 V40 GRECAS 25 54,67
é’"’ 22 Vitor Aratijo 74 V40 NAC 29 5057
2\ Lancam.Martelo-4Kg (Fem) Serie 2
12 Anténio Santos 61 V50 NAC 38 1391

Ay =y
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Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 2 de julho de 2016 1638033
i 5.000 Metros Marcha (Masc)
Prova Extra 1
12 José Silva 85 Sen NAC 24 31,26
2L
W2 4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 1
12NAC 64 V50 NAC 10747

isaura lopes (1964) / regina
gilvaz (1973) / carla araujo
(1974) / dulce bastos (1973)
22JOBRA 74 V40 JOBRA 107,98
sandrine sousa (1976) / maria
rosa lopes (1975) / marina silva
(1974) / carla fontoura (1975)
32 AD CJ Clarck 67 V45 ADCCJC 10870
adélia tavares (1967) / albertina
pinto (1978) / elisabete barbosa
(1973) / fernanda oliveira (1981)
42 S S S J Madeira 58 V55 SSTSIM 11395
anabela santos (1972) / fatima
pereira (1961) / susana duarte
(1971) / carolina ribeiro (1958)
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Jornada de: 3 de julho de 2016

Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

1638033

-~

Y—

=1J 110 M Barreiras-1.06

Prova Extra 1
12 Tiago Pereira 98 Jun

-~

55

Serie 1

12 Antdnio Aradjo 72 V40

-~

Y—

=1J 100 M Barreiras-0.84

Prova Extra 1

12 Barbara Pessoa 00 Juv

-~

Y,
=1J 80 M Barreiras-0,76

Serie 1

12 Anabela Santos 72 V40

f,/

~%— Lancamento Peso-4Kg

Serie 1
79 V35
Serie 2

12 Adelaide Coelho
22 [sabel Andrade

12 Tatiana Aquiar

66 V45
70 V45

\_/;L Lancam.Martelo-7,26K

Prova Extra 1

1@ Sérqgio Silva 77 V35

\_/;L Lancam.Martelo-5Kg

Serie 1

12 José Gamelas 51 V65

V;L Lancam.Martelo-6 Kg

Serie 1

61 V50
Serie 2

58 V55

12 Antdnio Santos

12 Antdnio Pinho

g Lancam.Martelo-7,26K

Serie 1
80 V35
Serie 2

12 Rui Fernandes

110M Barreiras-1.00

Vento:

NAC

Vento:

NAC

Vento:

ACRDE

Vento:
SSTSUM

BRA GRECAS

OSKAG

NAC

ACRSD

CENAP

NAC

NAC

CCSIM

(Masc)

Fav: + 0,7
2097

(Masc)

Fav: + 0,7
20,10

(Fem)
Fav: + 1,0
18,51
(Fem)
Fav: + 0,3
18,84

(Fem)

7,75

5,15
5,01

(Masc)

39,26

(Masc)

23,27

(Masc)

16,68

24,51

(Masc)

28,27

\_/;L Lancam.Martelo-7,26K

Serie 2
12 Manuel Pereira 73 V40
22 José Correia 74 V40
Serie 3
70 V45
69 V45

12 Antdnio Silva
2° Anténio Leite

-

.,
% T 3.000 Mt.Obstaculos

Prova Extra 1

12 Jorge Moreira 97 Jun

-

"\-

§ T 3.000 Mt.Obstdculos

Serie 1
12 Angelo Aradijo 76 V40
2° Armando Bastos 74 V40
3¢ Tadeu Roma 71 V40
Serie 2
12 Luis Magalhaes 67 V45
2° Renato Silva 69 V45
Serie 3
12 Américo Valente 62 V50
2° Jodo Magueta 63 V50
32 José Tavares 65 V50
Serie 4
12 Pedro Terra 57 V55
iy
—— 3.000 Metros
Serie 1
12 Pedro Terra 57 V55
2° Manuel Silva 58 V55
Serie 2
12 Alberto Batista 54 V60
Serie 3
12 Albano Miranda 41 V75
iy
——> 3.000 Metros
Prova Extra 1
12 Ménica Simées 89 Sen
22 Inés Goncalves 99 Juv
3?2 Susana Ribeiro 95 S23
iy
—— 3.000 Metros
Serie 1
12 Carla Aradtjo 74 V40
22 Sandrine Sousa 76 V40
32 Maria Rosa Lopes 75 V40

ACRVD

NAC

NAC
NAC

SLB

NAC
CSJSC
JOBRA

JOBRA
CSJSC

SSCMO

GDG
CSJSC

CCSIM

CCSIM
SSTSUM

SSTSIM

CSJsC

ADREP
ACRVD

NAC

NAC
JOBRA
JOBRA

(Masc)

35,92
18,21

19,16
11,63

(Masc)

9 2268

(Masc)

10 2954
12 3732
13 56,49

112768
113584

113625
114245
122818

12 4328

(Masc)

10 4748
13 15,02

15 48,01

15 56,87

(Fem)

111277
12 3910
12 5379

(Fem)

121053
13 4898
14 15091

WL
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 3 de julho de 2016 1638033
2 9
X N o o
3.000 Metros (Fem) é(?/ Disco 1 Kg (Fem)
Serie 2 Prova Extra 1
12 Goretti Silva 64 V50 CSJSC 14 26,17 12 Teresa Silva 97 Jun SLB 44,21
Serie 3 22 Margarida Ferreira 94 523 NAC 34,37
12 Fatima Pereira 61 V55 SSTSIM 14 56,65 S
/éﬁ —— 3.000 Metros (Masc)
—<L_ Dardo 700 Gr (Masc) .
Serie 1
Serie 1 12 Luis Silva 77 V35 NAC 10 07,80
12 Anténio Fonseca 65 V50 CCSIM 34.09 22 Vasco Macieira 78 V35 OSKAG 11 04,67
22 Aingelo Ramos 64 V50 csJsc 20,34 8¢ Pedro Paiva 79 V35 NAC 111613
Serie 2 Serie 2
12 Fernando Azevedo 59 V55 NAC 25,83 1¢ Fernando Lima 74 V40 NAC 9 49.56
20 Anténio Beca 57 V55 CAO 2366 22 Norberto Silva 74 V40 NAC 9 5895
P 39 Antonio Sousa 71 V40 JOBRA 10 16,74
2 42 Alfredo Antdnio 72 V40 NAC 10 4889
5 Dardo 800 Gr (Masc) 52 José Luis Santos 73 V40 OSKAG 12 4268
Serie 3
Serie 1 12 Jorge Pinto 70 V45 SSTSUM 9 38,30
12 Rui Fernandes 80 V35 CCSIM 30,31 22 Jogo Neves 69 V45 JOBRA 10 5857
22 Carlos Silva 78 V35 SSTSIM 22,04 32 José Tavares 69 V45 NAC 113052
Serie 2 4° José Manuel Resende 70 V45 CENAP 12 0379
12 Vitor Aradijo 74 V40 NAC 20,51 Serie 4
Serie 3 12 Manuel Alves 64 V50 CCSIM 95344
-~ . 22 Ernesto Almeida 61 V50 NAC 10 11,45
12 Anténio Leite 69 V45 NAC 22,86 ) )
2° Vitor Silva 68 V45 csJsc 20,72 i; ﬁ‘/’a',’l"e’ ‘;a’e”,te 22 Kgg Zﬁ‘ésc ; ‘1’ i ;;g
32 Anténio Conceicdo 69 V45 CSJSC 18,45 milcar Ferreira ’
T B
—<L_ Dardo 800 Gr (Masc) 200 Metros (Fem)
Prova Extra 1 Prova Extra 1 Vento: Fav: + 1,2
12 Tony Almeida 97 Jun CCSIM 37.96 12 Stephanie Jesus 96 S23 CDFE 29,91
22 Diogo Moreira 98 Jun NAC 36,70 )
3¢ Samuel Brandéo 98 Jun NAC 28,24 pex
- <— 200 Metros (Fem)
)
RN
2 é Disco 1 Kg (Fem) Serie 1 Vento: Fav: + 1,2
12 Carla Fontoura 75 V40 JOBRA 31,99
Final 1 22 Dulce Bastos 73 V40 NAC 32565
. , 32 Cristina Almeida 72 V40 OSKAG 36,92
12 Tatiana Aquiar 79 V35 BRAGRECAS 23,28 $
! au Final 2 42 Susana Duarte 71 V40 SSTSIM 40,13
Serie 2 Vento: Fav: + 1,2
12 Ana Santos 74 V40 SSTSIM 10,15
Final 3 12 Isaura Lopes 64 V50 NAC 36,81
Serie 3 Vento: Fav: + 1,2
12 Natdlia Santos 70 V45 SSTSIM 14,19
12 Isabel Parracho 60 V55 GRECAS 33567
Q
% Serie 4 Vento: Fav: + 1,2
S 3.000 Metros (Masc) 12 Maria Fernandes 52 V60 SSTSUM 42,06
Prova Extra 1 g?/
1° Fébio Paiva 86 Sen ACDCVC 9 5823 200 Metros (Masc)
"’o\ Prova Extra 1 Vento: Fav: + 1,4
é Disco 1 Kg (Fem) 12 Jodo Ferreira 98 Jun NAC 2397
2° Sandro Nogueira 99 Juv CCSIM 24,98
Prova Extra 1 3 Jodo Leite 92 Sen NAC 26,83

WL

Aetismo.s
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 3 de julho de 2016 1638033
e N
<~— 200 Metros (Masc) Triplo Salto (Masc)
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 14 Serie 1
42 Ricardo Rodriques 98 Jun CSJSC 31,70 12 Fernando Oliveira 67 V45 CCSIM 6,43 +0.1
o Serie 2
pex ™~ 200 M » 1° Paulo Valente 66 V50 ccsm 7.23 +01
letros (Masc) Serie 3
Serie 2 Vento: Fav: + 1.4 12 Ramiro Monte 60 V55 NAC 8,73 +01
0 f 0,1
12 Vitor Carlos 74 V40 GDG 2866 2° Carlos Ferreira Seri 460 V55 CSJSC 6,69 +
22 Sérgio Figueiredo 72 V40 scBM 30,14 erie
3 José Ferreira 73 V40 JOBRA 3087 12 Antdnio Rocha 46 V70 NAC 599 +0.1
Serie 3 Vento: Fav: + 1,4
>
12 Jorge Silva Santos 66 V45 SCBM 28,80 '
20 Vitor Silva 68 V45 CSJSC 31,37 Salto em Altura (Masc)
32 Antdnio Conceicdo 69 V45 CSJSC 32,30 Final 1
4° Manuel Azevedo 67 V45 JOBRA 3255 . .
Serie 4 Vento: Fav:+ 14 12 Anténio Aratjo 72 V40 NAC 1,62
) ) ’ o Final 2
12 Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 26,99 -
22 Arlindo Santos 65 V50 CSJSC 2768 12 Fernando Oliveira 67 V45 CCSIM 1,22
32 Vitorino Silva 65 V50 CCSIM 29,96 Final 3
4° Manuel Valente 62 V50 CSJSC 30,43 12 Paulo Valente 66 V50 CCSIM 1,25
5° Angelo Ramos 64 V50 CSJSC 31,07 2° Anténio Fernandes 61 V50 NAC 1,25
Serie 5 Vento: Fav: + 1,4 Final 4
12 Juvenal Maqueta 61 V55 GDG 30,02 12 Carlos Santos 58 V55 ADCMS 1,18
2° Manuel Luis Silva 61 V55 NAC 32,06 22 Carlos Ferreira 60 V55 CSJSC 1,14
32 Dario Pereira 58 V55 CCSIM 3255 32 Edmundo Guedes 57 V55 NAC 0,95
4° Edmundo Guedes 57 V55 NAC 3284 Q
52 Elisio Campos 60 V55 OSKAG 34,53 T
Serie 6 Vento: Fav:+ 1,4 800 Metros (Fem)
12 Manuel Ferreira 56 V60 CCSIM 31,39 Serie 1
22 Reinaldo Justo 53 V60 SSTSIM 3888 erie
Serie 7 Vento: Fav: + 1.4 12 Regina Gilvaz 73 V40 NAC 2 46,62
12 Mério Roch 50 VES SSTSIM 2871 ’ 22 Carla Fontoura 75 V40 JOBRA 25324
ariofiocha ' 3° Suzete Marco 72 V40 GRECAS 25688
Serie 8 Vento: Fav: + 14 43 Marina Silva 74 V40 JOBRA 337,86
12 Alberto Pinho 44 V70 ADCMS 36,36 Serie 2
Serie 9 Vento: Fav:+ 1.4 12 Adelaide Coelho 66 V45 OSKAG 40519
12 Albano Miranda 41 V75 CSJSC 5244 Serie 3
v 12 Fatima Pinho 63 V50 GRECAS 241,86
3] . 22 [ aurinda Costa 63 V50 OSKAG 4 35,09
T J 400 M Barreiras-0.84 (Masc) .
Serie 4
Serie 1 12 Carolina Ribeiro 58 V55 SSTSIM 321,79
12 Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 116,96 N
2° Jodo Magueta 63 V50 GDG 12079
Serie 2 —— 800 Metros (Masc)
12 Juvenal Magueta 61 V55 GDG 12731 Serie 1
T 12 Filipe Marques 80 V35 JOBRA 20818
%\ . 22 Luis Silva 77 V35 NAC 22879
TJ 400 M Barreiras-0.91 (Masc) 3¢ Vasco Macieira 78 V35 OSKAG 23192
Serie 1 Serie 2
12 Angelo Aratiio 76 V40 NAC 10627 12 Fernando Lima 74 V40 NAC 210,00
) ’ 29 Jodo Arraes 72 V40 GRECAS 2 24,19
&\: 32 Norberto Silva 74 V40 NAC 22919
S Tl‘iplo Salto (Masc) 42 José Ferreira 73 V40 JOBRA 2 36,50
5° Armando Bastos 74 V40 CSJSC 23672
6° Sérgio Fiqueiredo 72 V40 SCBM 2 44,54

WL
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(n R
LVLY
\ BYE
800 Metros (Masc) ———4X400 Metros (Masc)
Serie 2 Serie 1
7° José Luis Santos 73 V40 OSKAG 25079 5°NAC 74 V40 NAC 4 40,54
8¢ Tadeu Roma 71 V40 JOBRA 2 5356 antonio leite (1969) / josé
Serie 3 correia (1974) / ernesto almeida
. ] (1961) / norberto silva (1974)
12 Paulo Reis 68 V45 CCSIM 2 14,53 62 JOBRA 71 V40 JOBRA 45937
2° Paulo Anténio 70 V45 GRECAS 22334 francisco soares (1960) / tadeu
3¢ Manuel Azevedo 67 V45 JOBRA 25917 roma (1971) / manuel azevedo
Serie 4 (1967) / jodo neves (1969)
12 Manuel Alves 64 V50 CCSIM 20923 re SI J Sf Clube (1960)/ 68 V45 csJse 50916
o A carlos ferreira josé
2o Al’/lrld(‘J Santos 65 V50 CSJSC 22254 tavares (1965) / anténio
3¢ Anténio Fernandes 61 V50 NAC 2 34,58 conceigao (1969) / vitor silva
Serie 5 (1968)
12 Francisco Soares 60 V55 JOBRA 2 33,09
2° Manuel Luis Silva 61 V55 NAC 24840 & )
32 Elisio Campos 60 V55 OSKAG 31819 Salto em Comprimento (Fem)
Serie 6 p E 1
10 Alberto Batista 54 V60 SSTSIM 33393 rova Extra
. 12 Anabela Santos 72 V40 SSTSIM 3,11 +14
Serie 7 P E 5
1° Belmiro Aquiar 44 V70 OSKAG 33728 rova Extra
12 Isabel Andrade 70 V45 NAC 244 +15
EQ)&?} Prova Extra 3
~——4X400 Metros (Fem) 12 Carolina Ribeiro 58 V55 SSTSIM 220 +20
Prova Extra 4
Serie 1 a ;
12 Maria Fernandes 52 V60 SSTSIM 2,00 +07
12 Nac 74 V40 NAC 52034

isaura lopes (1964) / carla aratjo
(1974) /regina gilvaz (1973) /
dulce bastos (1973)
22 Jobra 74 V40 JOBRA 541,83
sandrine sousa (1976) / maria
rosa lopes (1975) / marina silva
(1974) / carla fontoura (1975)
32 Servicos Sociais 72 V40 SSTSIM 55711
anabela santos (1972) / carolina
ribeiro (1958) / susana duarte
(1971) / maria fernandes (1952)

TV
’6{—? 4X400 Metros (Masc)

Serie 1

1°N AC 72 V40 NAC 4 14,35
antonio araujo (1972) / luis silva
(1977) / angelo araujo (1976) /
fernando lima (1974)

2° C C S J Madeira 68 V45 CCSIM 4 21,49
rui nogueira (1965) / manuel
ferreira (1956) / paulo reis (1968)
/ manuel alves (1964)

32 C S J S Clube 69 V45 CSJSC 4 28,45
renato silva (1969) / manuel
valente (1962) / angelo ramos
(1964) / arlindo santos (1965)

4 JOBRA:Z 80 V35 JOBRA 4 32,13
antonio sousa (1971) / josé
ferreira (1973) / luis magalhaes
(1967) / filipe marques (1980)

WL
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Participacdoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagdop FM T F M T

Clube Participantes Participacdoes  Nr.Atletas
F M T F M T Veteranos M65 8 8 3 3
Veteranos M70 8 8 3 3
PORTUGAL - Veteranos M75 3 3 1 1
Associacdo Atletismo Lisboa Federado
SLB S L BENFICA 1 1 2 1 1 2
Associacdo Atletismo Aveiro Federado Totais de participacoes 115 57
ACDCVC AC D DE GESAR 11 1 individuais + estafetas 285 141
ACRDE A CRDESCAPAES 1 1 1 1 400
ACRVD A C R DE VALDAGUA 8 6 14 4 4 8 198
ADCCJC ADCCJCLARK 9 2 M 5 1 6
ADCMS A D C MACEIRA SARNES 9 9 4 4
ADREP A DRE PALHACA 3 1 4 2 1 3
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 2 2 2 2
ARVOR AR VETERANOS OVAR 3 3 3 3
CAO C ATLETISMO DE OVAR 1 3 4 1 1 2
CCSJM  C S S JOAO MADEIRA 1 44 45 1 21 22
CDFE  C DESP FEIRENSE 2 1 3 1 1 2
CENAP  C A POVOA PACENSE 4 4 2 2
CRE C REC DE ESTARREJA 1 1 2 1 1 2
CSJSC  CALDAS SAO JORGE S C 3 31 34 1 14 15
GDG G DESP DA GAFANHA 9 9 3 3
GRECAS GRECAS - VAGOS 13 9 22 5 6 11
IND-A  INDIVIDUAL - AVEIRO 1 1 1 1
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 2 2 2 2
JOBRA  ASS JOVENS BRANCA 14 31 45 6 14 20
NAC N A DE CUCUJAES 23 85 108 12 40 52
OSKAG 0S KAGADOS 8 14 22 3 7 10
SCBM S C BEIRA-MAR 7 7 3 3
SSCMO S S C MUNICIPAL OVAR 1 3 4 1 2 3
SSTSJM S S TS JOAO MADEIRA 23 16 39 9 7 16
Associacdo Atletismo Guarda Federado
ACRSD A C R SRADESTERRO 1 1 2 1 1 2
Totais de participacoes 15 57
individuais + estafetas 285 141
400 198

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T FM T

Juvenis 11 4 15 7 4 1M
Juniores 4 14 18 3 12 15
Sub23 5 2 7 3 2 5
Seniores 4 9 13 3 8 11
Veteranos M35 7 25 32 4 13 17
Veteranos M40 43 61 104 18 27 45
Veteranos M45 13 41 54 6 21 27
Veteranos M50 15 58 73 8 26 34
Veteranos M55 10 44 54 4 18 22
Veteranos M60 3 8 11 1 3 4
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